
 
 
 

 
UURROOSTER SEIZOEN ’22-23 – Lessenreeks 1 

Dag Uur  Activiteit Locatie Leeftijd Startdatum 

Maandag  16u30 Zwemles  Zwembad Laken 3-12j 19/09/2022 

Maandag 17u30 Zwemles  Zwembad Laken 3-12j 19/09/2022 

Maandag  18u30 Zwemles  Zwembad Laken 3-12j 19/09/2022 

Maandag 19u30 Zwemles 
Floatfit volwassenen 

Zwembad Laken 10-16j 
16+ 

19/09/2022 

Maandag 20u30 Aquagym vrouwen 
Vrij zwemmen vrouwen 

Zwembad Laken Vrouwen 18+ 19/09/2022 

  
 

 
  

Dinsdag 17u Zwemles  Zwembad NOH 4-12j 20/09/2022 

Dinsdag 18u Zwemles  Zwembad NOH 4-12j 20/09/2022 
  

 
 

  

Dinsdag 16u30 Zwemles Zwembad Laken 4-12j 20/09/2022 
 

17u30 Zwemles Zwembad Laken 4-12j 20/09/2022 
  

 
 

  

Dinsdag 19u Zwemles 
Vrij zwemmen ouders 

Zwembad Evere 3-16j 
18+ 

20/09/2022 

  
 

 
  

Woensdag 14u30 Zwemles Zwembad JVR Laken 7-16j 21/09/2022 

Woensdag 15u30 Zwemles Zwembad JVR Laken 7-16j 21/09/2022 

Woensdag 16u30 Zwemles Zwembad JVR Laken 7-16j 21/09/2022 

Woensdag 17u15 Zwemles vrouwen Zwembad JVR Laken 18+ 21/09/2022 

Woensdag 18u15 Aquagym vrouwen 
Vrij zwemmen vrouwen 

Zwembad JVR Laken 7-16j 21/09/2022 

  
 

 
  

Woensdag 13u30 Zwemles Zwembad Sint-Joost 7-12j 21/09/2022 

Woensdag 14u30 Zwemles Zwembad Sint-Joost 7-12j 21/09/2022 

Woensdag 15u30 Zwemles Zwembad Sint-Joost 7-12j 21/09/2022 
  

 
 

  

donderdag 16u Zwemles zwembad laken 4-10j 22/09/2022 
  

 
 

  

Donderdag 17u Zwemles 
Zwembad NOH 

4-12j 22/09/2022 

Donderdag 18u Zwemles 
Zwembad NOH 

4-12j 22/09/2022 
 

 
 

 
  

Donderdag 17u30 
Zwemles 

Zwembad Centrum 
3-12j 22/09/2022 

Donderdag 18u30 
Zwemles 

Zwembad Centrum 
3-12j 22/09/2022 

Donderdag 19u30 Zwemles Zwembad Centrum 12-14j 22/09/2022 

Donderdag 20u30 
Zwemles vrouwen 

Vrij zwemmen vrouwen Zwembad Centrum 
Vrouwen 18+ 22/09/2022 

  
 

 
  

Vrijdag 19u 
Zwemles 

Vrij zwemmen ouders 
Zwembad Evere 3-18+ 23/09/2022 

 


