
Aquatix seizoen 2022-2023 

Dag  Uur   Activiteit  Locatie  Leeftijd  

Maandag  19u30  Floatfit volwassenen  Zwembad Laken  16+  

Maandag  20u30  Aquagym vrouwen  
Vrij zwemmen vrouwen  

Zwembad Laken  Vrouwen 18+  

          

Woensdag  17u15  Zwemles vrouwen  Zwembad JVR Laken  18+  

Woensdag  18u15  Aquagym vrouwen  
Vrij zwemmen vrouwen  

Zwembad JVR Laken  7-16j  

          

Donderdag  19u30 
Zwemles volwassenen 

gemengd  Zwembad centrum 
Mannen/vrouwen 

18+ 

Donderdag  20u30  
Zwemles vrouwen  

Vrij zwemmen vrouwen  Zwembad Centrum  
Vrouwen 18+  

 


